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Thomas Abel (Hg.)
Handbuch der 
Objektbeziehungspsychologie
493 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3288-1

Die Objektbeziehungspsychologie stellt heu-
te die Hauptströmung der Psychoanalyse dar. 
Der Band bietet einen strukturierten und gut 
verständlichen Überblick über die wichtigsten 
Konzepte. 

Dieter Adler
Wie gründe und organisiere ich  
eine psychotherapeutische Praxis?
2. Auflage 2023 · 227 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2681-1

Adler zeigt, wie sich typische Fehler vermeiden 
lassen und der Verwaltungsaufwand so gering 
wie möglich bleibt, um mehr Zeit für das We-
sentliche zu haben: die Patient*innen.

Maria Becker
Psychotherapie mit Menschen  
mit geistiger Behinderung
Chancen und Schwierigkeiten  
der psychoanalytischen Behandlung
288 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3261-4

Maria Becker ermutigt Psychotherapeut*innen, 
sich auf  Patient*innen mit geistiger Behinderung 
einzulassen. Somit können praktisches Wissen ver-
tieft und etwaige Hindernisse abgebaut werden.

Uwe Britten (Hg.)
Die Kunst der Intervention
22 Therapeutinnen und Therapeuten  
im Gespräch
151 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3244-7

22 erfahrenen Therapeut*innen geben Auskünf-
te über ihre Arbeit und Impulse für die psycho-
therapeutische Praxis.
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Niklas Gebele
Märchen, Mythen, Netflix
Zum Arbeiten mit populären Narrativen 
in der Psychotherapie
141 Seiten · Broschur · € 22,90 
ISBN 978-3-8379-3029-0

Anhand zahlreicher Fallbeispiele verdeutlicht 
Niklas Gebele, wie das Interesse an für Patient*in-
nen bedeutsamer Popkultur – Filme, Serien, Li-
teratur, Games und Musik – eine vertrauensvolle 
und als wertschätzend erlebte therapeutische Be-
ziehung fördert.

Reini Hauser, Reiner Heidelberg,  
Ruth Weyermann, Josef  Helbling, Joe Good-
bread, Sylvia Hörtreiter, Claudia Apel
Prozessorientierte Psychotherapie
Einführung in Theorie,  
Methoden und Praxis
277 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3153-2

Die Autor*innen geben einen umfassenden Ein-
blick in Theorie, Methode und Praxis der Pro-
zessorientierten Psychotherapie. 

Rainer Matthias Holm-Hadulla
Integrative Psychotherapie
Ein schulenübergreifendes Modell 
anhand von exemplarischen Geschichten 
aus der Praxis
167 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3057-3

Anhand von 13 psychotherapeutischen Behand-
lungsgeschichten zeigt Rainer Matthias Holm-Ha-
dulla, wie Lebenskrisen und psychosoziale Störun-
gen kreativ bewältigt werden können.

Hariet Kirschner, Simon Forstmeier,  
Bernhard Strauß
Das Lebensrückblickgespräch
Hintergründe, Wirkungsweise  
und praktische Anleitung
145 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3195-2

»Das Lebensrückblickgespräch ist ein Leitfaden für 
bedeutungsvolle Gespräche mit denen, für die 
wir sorgen und deren Geschichten es wert sind, 
erzählt und gehört zu werden.«

Benajir Wolf, Psychotherapie im Alter
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Christoph Kolbe, Helmut Dorra
Selbstsein und Mitsein
Existenzanalytische Grundlagen  
für Psychotherapie und Beratung
304 Seiten · Broschur · € 36,90 
ISBN 978-3-8379-3021-4

»Selbstsein und Mitsein ist ein existenzanalytisches 
Lese-, Lern- und Grundlagenbuch zweier aus-
gezeichneter Lehrer.«

Steffen Glathe, Existenzanalyse

Esra Mutlu, Mahmoud Said
Musiktherapie für Menschen mit 
arabischer Migrationsgeschichte
Eine Einführung in Theorie und Praxis
174 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3205-8

Für die psychosoziale und therapeutische Ar-
beit mit Menschen mit arabischer Migrations-
geschichte bedarf  es einer Sensibilität für die 
arabische Kultur und Musik.

Eckhart Neumann
Resonanz und spontane 
Entwicklung in der Psychotherapie
172 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3282-9

Eckhart Neumann entwickelt einen praxisna-
hen Ansatz, der Resonanz und Spontaneität in 
den Vordergrund stellt und Facetten eines heil-
samen Entwicklungsprozesses in der Psychothe-
rapie skizziert.

Reinhard Plassmann
Das gefühlte Selbst
Emotionen und seelisches Wachstum  
in der Psychotherapie
286 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3129-7

Anhand von depressiven Erkrankungen, Bor-
derline-Störungen und Schmerzerkrankungen 
zeigt Reinhard Plassmann, wie mit Emotionen 
systematisch gearbeitet werden kann. 
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Harald Pühl, Katrin Thorun-Brennan
Kleines Praxishandbuch Coaching
160 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3285-0

Harald Pühl und Katrin Thorun-Brennan sor-
gen für Orientierung im Coaching-Dschungel! 
Durch die klare Gliederung und die in sich ge-
schlossenen Kapitel entsteht eine übersichtliche 
und fundierte Handlungsanleitung für Einstei-
ger*innen und Profis.

Eva Reich, Eszter Zornànszky-Gramantik
Lebensenergie durch  
Sanfte Bioenergetik
Die Schmetterlingsmassage  
und weitere körpertherapeutische  
Behandlungsmethoden
226 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2922-5

Detailliert veranschaulicht Eva Reich die Ent-
wicklung, Zielsetzung und Anwendung der von 
ihr begründeten Sanften Bioenergetik.

Sandra Rumpel, Antonia Stulz-Koller, Marianne 
Leuzinger-Bohleber, Ursula Hauser Grieco (Hg.)
Weiterleben nach Flucht und Trauma
Konzepte für die Arbeit  
mit besonders vulnerablen Geflüchteten
325 Seiten · Broschur · € 39,90 
ISBN 978-3-8379-3219-5

Einblicke in die praktische Arbeit der aacho-Pro-
jekte für besonders vulnerable Geflüchtete kön-
nen andere Fachleute ermutigen, ähnliche Pro-
jekte zu lancieren.

Ibrahim Rüschoff, Paul M. Kaplick (Hg.)
Islamintegrierte Psychotherapie 
und Beratung
Professionelle Zugänge zur Arbeit  
mit Menschen muslimischen Glaubens
373 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3027-6

Der steigende Anteil muslimischer Patient*in-
nen in der psychosozialen Versorgung führt zu 
der Frage, wie ein religionssensibler und islam
integrierter Zugang in der beruflichen Praxis 
aussehen kann.
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Thomas Stegemann, Sandra Lutz Hochreutener, 
Hans Ulrich Schmidt (Hg.)
Literaturkompass Musiktherapie
Eine Reise durch Praxis, Theorie  
und Forschung mit 101 Büchern
268 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3156-3

Über 70 Expert*innen haben 101 Standard-
werke der Musiktherapie in kurzen Rezensio-
nen zusammengefasst und kommentiert. 

Sabine Trautmann-Voigt, Bernd Voigt (Hg.)
Die Täter-Opfer-Wippe
Psychosoziale und therapeutische  
Perspektiven auf  Gewalt und Trauma
283 Seiten · Broschur · € 34,90 
ISBN 978-3-8379-3033-7

Opfer von Grenzüberschreitungen können ihre 
eigenen Grenzen oft nicht mehr angemessen 
wahrnehmen und die entstehende Hilflosigkeit 
führt wiederum zu Ohnmacht, Wut und dem 
Drang nach Zerstörung – so können Opfer selbst 
zu Täter*innen werden.

Roland Voigtel
Der Sinn der Sucht
Eine Krankheit psychodynamisch verstehen
Kompl. überarb. u. aktual. Neuaufl. 2022  
445 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3144-0

Ausgehend von der Grundidee einer missglückten 
Beziehungserfahrung des Kleinkindes mit seiner 
Bezugsperson ermöglicht Voigtel Therapeut*in-
nen ein einfühlendes Verständnis, diagnostische 
Sicherheit und die Wahl der passenden Haltung 
und Behandlungsform für ihre Patient*innen.

Bertram von der Stein
Ältere Menschen in  
der Psychotherapie
Chancen, Tabus und Fallstricke
225 Seiten · Broschur · € 34,90 
ISBN 978-3-8379-3216-4

Bertram von der Stein erläutert praxisnah typi-
sche Behandlungssituationen mit älteren Pati-
ent*innen. Er zeigt die Alltagstauglichkeit der 
psychodynamischen Behandlungstheorie auf  und 
ermutigt unsichere Therapeut*innen zur Aufnah-
me Älterer in die Behandlung.
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Jörn von Wietersheim (Hg.)
Erstgespräche in Psychotherapie 
und Psychosomatik (DVD)
Kennenlernen, Diagnosen stellen  
und Therapieempfehlungen geben
DVD-Video mit 20-seitigem Begleitheft · € 39,90 
ISBN 978-3-8379-3198-3

In sieben Videos werden typische Erstgesprä-
chen aus der Ambulanz einer psychosomati-
schen Klinik gezeigt.

Mathias Hirsch
Schuldgefühl
2. Aufl. 2022 · 135 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-3007-8

»Ein kompaktes, dicht mit Information gepack-
tes Buch, das auch für den Nichtanalytiker gut 
lesbar ist. Ein echtes Schatzkästchen für die the-
rapeutische Arbeit.«

Gaby Breitenbach, Deutsches Ärzteblatt PP

Petra Holler
Borderline
145 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3209-6

Die Borderlinestörung hat sich zu einem der am 
meisten untersuchten Störungsbilder entwickelt. 
Petra Holler zeichnet die Geschichte des psy-
choanalytischen Konzepts nach und vermittelt 
einen plastischen Eindruck der besonderen Her-
ausforderungen in der Therapie. 

Werner Köpp, Tabea A. Tillinger
Essstörungen
143 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3253-9
Erscheint im November 2023

Psychodynamische Konzepte für die Behandlung 
psychogener Essstörungen bieten ein detaillier-
tes Verständnis der Krankheitsbilder Anorexia 
nervosa, Bulimia nervosa und Essanfallsstörung 
sowie ihrer Behandlungsherausforderungen und 
-möglichkeiten.
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Timo Storck, Felix Brauner
Körpergefühl
125 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-2758-0

Timo Storck und Felix Brauner beleuchten sys-
tematisch das Verhältnis von Körper und Gefühl 
bei verschiedenen Krankheitsbildern und ent-
wickeln daraus Behandlungstechniken für eine 
zeitgenössische Psychoanalyse und tiefenpsycho-
logisch fundierte Psychotherapie.

Wolfgang Wöller
Dissoziation
144 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-3006-1

»Wolfgang Wöller beschreibt das Konzept ›Dis-
soziation‹ in seiner historischen, psychoanalyti-
schen und neurobiologischen Dimension sowie 
den aktuellen Diskussionsstand betreffend Diag-
nostik und Therapie fundiert, prägnant und gut 
verständlich.«

Gertraud Müller, Socialnet.de

Gerhard Bliersbach
Leben in Patchworkfamilien 
Halbschwestern, Stiefväter  
und wer sonst noch dazugehört
3. Aufl. 2022 · 201 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3200-3

»Dieses Buch ist für mich das Beste, was ich bis-
her zum Thema Patchworkfamilie gelesen und 
besprochen habe.«

Rudolf  Sanders, Beratung aktuell

Monika Dreiner
Trauma verstehen und bewältigen
Hilfe für Betroffene und Angehörige
106 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-3010-8

Monika Dreiner gibt Erste-Hilfe-Tipps für Trauma-
tisierte und ihre Angehörigen. Sie erklärt die körper-
lichen und psychischen Folgen eines Traumas wie 
Schmerzen, Ängste, Wutausbrüche oder der Rück-
zug aus dem Lebensalltag und die verschiedenen 
Fort- und Rückschritte im Verarbeitungsprozess.
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Mari Günther, Kirsten Teren, Sascha Bos, 
Willy-Gerd Müller-Rehberg, Katrin Reiner
Familien mit trans* und  
nicht-binären Kindern
Orientierung für Eltern,  
Jugendliche und Fachkräfte
189 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3226-3

Hilfestellungen und praktische Tipps für Eltern 
sowie eine Übersicht für Fachkräfte über fachli-
che und rechtliche Rahmenbedingungen.

Daniel Hell
Lob der Scham
Nur wer sich achtet, kann sich schämen
2., akt. u. erw. Aufl. 2021· 281 Seiten · Hardcover · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2966-9

»Spätestens dann, wenn man am Ende Scham 
für die herrschende Beschämungskultur zu spü-
ren beginnt, wird einem klar, wie wichtig es sein 
könnte, Schamfähigkeit wieder einzuüben. Ein 
durch und durch empfehlenswertes und beher-
zigenswertes Buch!«

Gabriele Stotz-Ingenlath, Psychotherapie & Seelsorge

Marie-Luise Hermann
War das schon alles?
Babyboomer jenseits der Lebensmitte
172 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3221-8

»Ein interessantes, berührendes und doch prä-
zises, klinisch-theoretisch begründetes Buch, das 
sowohl den Babyboomern als auch ihren Psy-
chotherapeutinnen und Psychotherapeuten eine 
Bereicherung sein kann.«

Reinhard Lindner, Psychotherapie im Alter

Rainer Matthias Holm-Hadulla
Die kreative Bewältigung von 
Verzweiflung, Hass und Gewalt
Was wir von Madonna, Mick Jagger  
und Co. lernen können
124 Seiten · Broschur · € 18,90
ISBN 978-3-8379-3247-8

»Ein lehrreiches, auch unterhaltsames Buch, das 
beispielhaft zeigt, wie menschliche Destruktivi-
tät in einem schöpferischen Prozess positiv ge-
wendet werden kann.«

Christine Weber-Herfort, Psychologie heute
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Agnes Justen-Horsten
On the Move
Ein psychologischer Wegbegleiter  
für das Leben und Arbeiten im Ausland
173 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3124-2

Agnes Justen-Horsten informiert über Risiken 
und Chancen eines Auslandsaufenthalts, bietet 
Hilfe bei der Entscheidungsfindung und bei auf-
kommenden Zweifeln und gibt wertvolle Tipps 
für schwierige Situationen und Krisen unterwegs.

Gunter Kreutz
Warum Singen glücklich macht
3., erw., korr. und aktual. Auflage 2020 
239 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-2900-3

»Argumente für das Singen in Chor und Ensem-
ble gibt es zahlreiche, diese charmant zu bele-
gen, gelingt in diesem Buch in jeder Hinsicht.«

Johannes Steiner, Musikerziehung

Eckhard Schiffer
Entdeckung sozialer Gesundheit
Möglichkeitsräume für Vertrauen,  
Respekt und kreatives Zusammenspiel  
in jedem Lebensalter
321 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3041-2

Eckhard Schiffer zeigt, wie sich Ressourcen fin-
den lassen, um aus schwierigen Lebenssituatio-
nen oder sozialen Konflikten kooperativ gestärkt 
hervorzugehen.

Serge K. D. Sulz
Als Sisyphus seinen Stein losließ 
Oder: Verlieben ist verrückt!
Ein psychologisches Lesebuch  
über menschliche Überlebensformen 
und individuelle Entwicklungschancen
8. Auflage 2020 · 368 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-86294-110-0

Wie kam es, dass ich so geworden bin, wie ich 
bin? Wie steht es mit meiner emotionalen Intel-
ligenz? Wie beziehungsfähig bin ich? Kann ich 
meine Persönlichkeit weiter entfalten?
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Nina Bakman
Fünf  Psychoanalytikerinnen
Frauen in der Generation  
nach Sigmund Freud
149 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3164-8

Joan Riviere, Grete Bibring, Fanny Lowtzky, 
Grete Obernik und Eva Rosenfeld waren Psy-
choanalytikerinnen der Generation nach Sig-
mund Freud. Nina Bakman beleuchtet ihr Leben 
und Arbeiten. 

Heribert Blass (Hg.)
Zeit und Zeiterleben
Psychoanalyse im Dialog  
mit Neurobiologie, Physik  
und Geschichtswissenschaft
142 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3265-2

Ein mehrdimensionales Verständnis von Zeit 
und Zeiterleben, das die psychoanalytische Pra-
xis nachhaltig bereichert.

Isolde Böhme, Richard Rink (Hg.)
Frühe Spuren
Internationale Psychoanalyse Band 18
297 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3271-3

Die Autor*innen setzen sich mit dem Einbruch 
der Realität auseinander und untersuchen As-
pekte traumatischer Erfahrungen und deren 
innerpsychische Verarbeitung.

Irma Brenman Pick
Authentizität in der 
psychoanalytischen Begegnung
Ausgewählte Schriften
350 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3048-1

Brenman Pick veranschaulicht die komplexen 
Beziehungen in psychoanalytischen Behandlun-
gen und zeigt Möglichkeiten auf, über subtile 
Prozesse wechselseitiger Beeinflussung in klini-
schen Situationen nachzudenken, sie zu verste-
hen und nutzbar zu machen.



Psychosozial-Verlag  Psychosozial-VerlagNationalsozialismusDeutsche Einheit  Psychoanalyse

Ronald Britton, Michael Feldman,  
Edna O’Shaughnessy
Der Ödipuskomplex  
in der Schule Melanie Kleins
Klinische Beiträge
170 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3215-7

Neben Melanie Kleins klassischer Arbeit »Der 
Ödipuskomplex im Lichte früher Ängste« wer-
den Texte versammelt, die die gravierenden Ver-
änderungen in der Behandlungstechnik in den 
Blick nehmen.

Giuseppe Craparo, Francesca Ortu,  
Onno van der Hart (Hg.)
Pierre Janet wiederentdecken
Trauma, Dissoziation und  
ein Brückenschlag zur Psychoanalyse
435 Seiten · Broschur · € 56,90
ISBN 978-3-8379-3128-0

Die Wiederentdeckung der Arbeiten des französi-
schen Psychologen und Psychotherapeuten Pierre 
Janet verhilft zu einem vertieften Verständnis der 
dissoziativen und posttraumatischen Störungen 
sowie der paranoid-halluzinatorischen Psychosen.

Will Davis
Funktionale Analyse
Grundlagen und Anwendungen  
in der Körperpsychotherapie
358 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-2970-6

Der nicht-invasive, selbstorientierte Ansatz der 
Funktionalen Analyse eignet sich besonders für 
die Arbeit mit Menschen mit frühen Störungen 
oder Traumata.

Peter Diederichs, Jörg Frommer,  
Franz Wellendorf  (Hg.)
Äußere und innere Realität
Theorie und Behandlungstechnik  
der Psychoanalyse im Wandel
362 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3158-7

Die Beiträger*innen widmen sich dem Span-
nungsfeld von innerer und äußerer Realität und 
fragen nach der Beziehung von Innen und Außen 
in der psychoanalytischen Behandlung.
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Anita Eckstaedt
Erinnern allein reicht nicht
Nachwirkungen der NS-Ideologie  
wahrnehmen und verstehen
252 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3240-9
Erscheint im Dezember 2023

Das Anliegen von Anita Eckstaedt ist die Wahrneh-
mung für verbliebene Phänomene der NS-Ideolo-
gie zu sensibilisieren, um letztlich ähnlichen Ent-
wicklungen von Destruktivität entgegentreten zu 
können. 

Friedrich-Wilhelm Eickhoff
Verführungstheorie –  
Melancholie – Nachträglichkeit
Ausgewählte Beiträge  
zur Geschichte der Psychoanalyse
183 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3235-5

Friedrich-Wilhelm Eickhoff blickt auf  bedeuten-
de Aspekte der Geschichte der Psychoanalyse 
zurück und beleuchtet sie hinsichtlich Verfüh-
rungstheorie, Melancholie und Nachträglichkeit.

Ulrich Ertel, Günter Lempa, Thomas Müller, 
Alois Münch, Elisabeth Troje (Hg.)
Migration und Psychose
Forum der psychoanalytischen  
Psychosentherapie, Band 37
ca. 170 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3207-2
Erscheint im November 2023

Fluchtbewegungen werfen die Frage auf, wel-
chen Einfluss biografische Erfahrungen der 
Migration auf  die Entstehung und Aufrecht
erhaltung psychotischer Erkrankungen haben. 

Thomas Ettl
Die anorektische Logik
Psychodynamik, Genese  
und Behandlung der Magersucht
352 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3015-3

Thomas Ettl beschreibt die Magersucht als eine 
Erkrankung an einer grenzüberschreitenden 
partikularen Moral der Bezugspersonen, die auf  
die Betroffenen von Kindheit an traumatisierend 
wirkt. 
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Selma Fraiberg (Hg.)
Seelische Gesundheit  
in den ersten Lebensjahren
Studien aus einer psychoanalytischen 
Klinik für Babys und ihre Eltern
2. Aufl. 2022 · 388 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3159-4

Die Kinderanalytikerin Selma Fraiberg und ihre 
Kolleg*innen berichten über das »Child Develop-
ment Project« mit dem sie Pionierarbeit bei der 
Entwicklungsförderung von Säuglingen sowie der 
therapeutischen Begleitung ihrer Eltern leisteten.

Dieter Funke
Als Himmel und Erde sich trennten
Die Dualisierung des Bewusstseins  
in Psychoanalyse und Religion
246 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3268-3

»In dieser bewusstseinstheoretischen wie psy-
chohistorischen Studie wirbt der Psychotherapeut 
und Theologe dafür, das (im Westen) verbreitete 
duale Denken – Mensch-Natur, Gott-Welt, Sub-
jekt-Objekt, Diesseits-Jenseits – zu überschreiten.«

Hartmut Meesmann, Publik-Forum

Dieter Funke
Das Ungewisse  
und der innere Raum
Eine religionspsychologische Annäherung
178 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3115-0

Dieter Funke zeigt, dass neben persönlichen und 
familiären Beziehungen auch die Frage nach 
dem größeren Sinn von Krisen einen Weg dar-
stellt, um innere Sicherheit wiederzuerlangen.

Günter Gödde, Edith Püschel, Silvia Schneider (Hg.)
Psychodynamisch denken lernen
Grundlinien Psychodynamischer  
Psychotherapie für Ausbildung und Praxis
548 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3104-4

Die Autor*innen vermitteln Grundsätzliches für 
die Entfaltung einer psychodynamischen Thera-
piehaltung und nähern sich dem intersubjektiven 
Zusammenspiel in der therapeutischen Bezie-
hung.
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Günter Gödde, Edith Püschel, Silvia Schneider (Hg.)
Psychodynamisch handeln lernen
Grundlinien Psychodynamischer  
Psychotherapie für Ausbildung und Praxis
598 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3105-1

Ausgehend vom komplexen Wechselspiel zwi-
schen wissenschaftlicher Theorie und professionel-
ler Praxis widmen sich die Autor*innen dem Um-
gang mit Übertragung und Gegenübertragung, 
dem Aufbau des Arbeitsbündnisses und der Arbeit 
am Widerstand im intersubjektiven Geschehen.

Klaus Grabska, Angela Mauss-Hanke,  
Utz Palußek, Falk Stakelbeck (Hg.)
Virtuelle Berührung – 
zersplitternde Realität
Zur Psychoanalyse von Digitalisierung 
und Internetkultur
263 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3238-6

Im Spannungsfeld von psychotherapeutischer 
Klinik, Kulturtheorie und Sozialpsychologie 
vertiefen die Autor*innen unser Verständnis der 
Digitalisierung in all ihren Auswirkungen.

André Green
Der Kastrationskomplex
2. Aufl. 2023 · 179 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3263-8

Der Kastrationskomplex ist eine zentrale Vor-
stellung der klassischen Psychoanalyse. André 
Green beschreibt biologische und anthropo-
logische Aspekte der realen Kastration, um 
anschließend die zentrale Bedeutung des Kas-
trationskomplexes in Freuds Lehre der psycho-
sexuellen Entwicklung aufzuzeigen. 

Georg Groddeck
Lieber Pat ...
Briefe der Familie Groddeck 1877 bis 1911
704 Seiten · Leinen · € 79,90
ISBN 978-3-8379-3179-2

Die Familie Groddeck verstand sich als verschwo-
rene Gemeinschaft: Man unterstützte einander, 
intrigierte und stritt sich. Nach dem Tod des 
Vaters Carl Theodor Groddeck stand der erst-
geborene Sohn Carl eine Weile an der Spitze 
der Familie. Die Briefe zwischen ihm und Georg 
Groddeck bilden den Mittelpunkt des Bandes.
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Eberhard Th. Haas
Das Verstummen der Götter  
und die Erfindung des  
europäischen Denkens
Entwurf  einer psychoanalytischen  
Mentalitätsgeschichte
2. Aufl. 2023 · 395 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3302-4

Eberhard Th. Haas entwirft eine psychoanalytisch 
orientierte Mentalitätsgeschichte und widmet sich 
der Frage, vor welche Herausforderungen uns ein 
digitaler Epochenwechsel stellen könnte.

Marie-Theres Haas
Kreativität, Ästhetik  
und das Unbewusste
Eine Begegnung  
von Kunst und Psychoanalyse
129 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3185-3

Marie-Theres Haas gibt den Leser*innen einen 
guten Überblick über den Zusammenhang von 
Kunst und Psychoanalyse.

Gisela Hajek
Die schwangere Psychoanalytikerin 
Zur Bedeutung der weiblichen Potenz  
in der Psychotherapie
ca. 290 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3292-8
Erscheint im Dezember 2023

Anhand des Zustandes von Schwangerschaft zeigt 
Gisela Hajek, wie die Bedeutung weiblicher Potenz 
auf  theoretischer Ebene denkbar und auf  prak-
tisch-therapeutischer Ebene nutzbar werden kann. 

Wolfgang Hegener
Im Anfang war die Schrift
Sigmund Freud und die Jüdische Bibel 
Beiheft 29 zum Jahrbuch der Psychoanalyse
495 Seiten · Hardcover · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3213-3

Keinen Text hat Freud in seinen Schriften und 
Briefen häufiger zitiert als die Jüdische Bibel. 
Wolfgang Hegener macht Freuds Leben als per-
manentes Ringen um eine eigene Position in 
Reflexion seiner jüdischen Herkunft begreifbar.
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Ludger M. Hermanns,  
Gisela Schneider-Flagmeyer (Hg.)
»Er beobachtet alles  
kolossal genau«
Das Tagebuch von Sophie Halberstadt-Freud 
über die ersten Lebensjahre ihres Sohnes Ernst
107 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3187-7

Die originalgetreue Transkription des hand-
schriftlichen Tagebuchs bietet intime Einblicke 
in eine frühe Mutter-Kind-Beziehung Anfang des 
20. Jahrhunderts.

Helmwart Hierdeis (Hg.)
Bartlebys fantastische Macht
Psychoanalytische Essays  
zu Herman Melvilles literarischer Figur
175 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3218-8

Die Autor*innen nehmen die radikale Verweige-
rung Bartlebys zum Anlass, die machtvollen Ein-
flüsse der Verhältnisse auf  das Leben des einzelnen 
Subjekts zu reflektieren und die Relevanz der rät-
selhaften Gestalt für sich selbst, für ihre Profession 
und für das Verständnis der Gegenwart auszuloten.

Mathias Hirsch
Die Therapie als Beziehungsraum
Modifizierte psychoanalytische  
Traumatherapie
217 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3180-8

Mathias Hirsch zeigt, wie in psychoanalytischen 
Einzel- und Gruppenpsychotherapien mit Me-
taphern und konstruierten Bildern gearbeitet 
wird.

Mathias Hirsch
Kreativität und Schuld  
als Wurzeln der Kultur
Mythologie, Literatur, Musik und Film 
im Spiegel der Psychoanalyse
ca. 220 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3269-0
Erscheint im November 2023

Mathias Hirsch spürt dem Verhältnis von Kultur 
und Psychoanalyse im Zusammenhang mit My-
thologie, Literatur und filmtheoretischen Über-
legungen nach.
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Mathias Hirsch
Traumatische Realität  
und psychische Struktur
Zur Psychodynamik  
schwerer Persönlichkeitsstörungen
253 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3130-3

Mathias Hirsch vermittelt ein psychodynamisches 
Verständnis schwerer Psychopathologien. Er ent-
wickelt eine moderne psychoanalytische Trau-
matologie, in deren Zentrum die Internalisierung 
der Gewalterfahrung steht.

Chris Jaenicke
Das Risiko der Verbundenheit
Intersubjektivitätstheorie in der Praxis
215 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3095-5

Die Intersubjektivitätstheorie kann als eine der 
wichtigsten Weiterentwicklungen innerhalb der 
jüngeren Psychoanalyse gelten. Chris Jaenicke 
setzt sich mit den Wechselwirkungen in der thera-
peutischen Dyade auseinander und beschreibt die 
empathisch-introspektive Untersuchungsmethode 
als Alternative zur Neutralität. 

Gabriele Junkers (Hg.)
Psychoanalyse leben und bewahren
Für ein kollegiales Miteinander  
in psychoanalytischen Institutionen
241 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3136-5

Die Autor*innen beleuchten die institutionelle 
Dynamik in psychoanalytischen Organisationen 
und stellen aus unterschiedlichen Perspektiven dar, 
welche Möglichkeiten es für ein kollegiales Mitein-
ander unter Psychoanalytiker*innen gibt. 

Julia Kristeva
Das weibliche Genie – Melanie Klein
Das Leben, der Wahn, die Wörter
2. Auflage 2021 · 274 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3118-1

»Kristevas flüssig geschriebene Darstellung der in-
tellektuellen Biographie Melanie Kleins bietet eine 
umfassende Einführung und einen Überblick über 
die Entwicklung und die Folgen ihrer Theorie.«

Ursula Engel, PSYCHE
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Joachim Küchenhoff
Vom Dringlichen und  
vom Grundsätzlichen
Psychoanalytische Gedanken zu  
existenziellen, gesellschaftspolitischen  
und erkenntnistheoretischen Fragen
363 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3154-9

Joachim Küchenhoff zeigt, wie sich die kritische 
Theorie der Psychoanalyse in verschiedenen Wis-
sens- und Lebensbereichen anwenden lässt.

Jean Laplanche
Nachträglichkeit
Problemstellungen VI
171 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3135-8

Mit der Vorlesungsreihe »L’après-coup« (1989–
1990) nahm Laplanche die erste umfassende 
Analyse des Freud’schen Begriffes der Nach-
träglichkeit in der Geschichte der Psychoanalyse 
vor und eröffnete einen Raum für verschiedene 
Interpretationen.

Jean Laplanche, J.-B. Pontalis
Urphantasie
Phantasien über den Ursprung,  
Ursprünge der Phantasie
64 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3245-4

Jean Laplanche und J.-B. Pontalis graben auf  
unnachahmliche Weise einen vergessenen Be-
griff Freuds – die Urphantasie – aus, um ihn 
für das psychoanalytische Denken fruchtbar zu 
machen. Deutsche Neuübersetzung des erstmals 
1964 erschienenen Essays.

Alfred Lorenzer
Freuds  
metapsychologische Schriften
Vorlesungen zur Einführung
247 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3162-4

In seinen 1985/1986 gehaltenen Vorlesungen 
lotet Alfred Lorenzer das Verhältnis von Trieb, 
Affekt und gesellschaftlicher Bestimmung aus 
und vermittelt Ähnlichkeiten und Unterschiede 
zwischen Mensch und Tier und ihren jeweiligen 
Entwicklungen.
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Susanne Lüdemann, Edith Seifert
Jenseits von Ödipus?
Psychoanalytische Sondierungen  
sexualpolitischer Umbrüche
246 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3217-1

Susanne Lüdemann und Edith Seifert kombi-
nieren theoretische Überlegungen zu den sexu-
alpolitischen Umbrüchen der letzten 30 Jahre 
mit Falldarstellungen aus der psychoanalytischen 
Praxis.

Veronica Mächtlinger
Genau hinschauen –  
Frühe Verletzungen und  
Potenziale der Entwicklung
Psychoanalytische Schriften 1953–2013
368 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3229-4

Veronica Mächtlingers Arbeiten zeichnen sich 
durch zwei Schwerpunktsetzungen aus: die Not-
wendigkeit des genauen Hinschauens sowie die 
Heraushebung der äußeren Realität als entschei-
dende Einflussquelle der psychischen Entwicklung. 

Rupert Martin, Birgit Jänchen-van der Hoofd, 
Georg Schäfer (Hg.)
Entwicklung und Veränderung
432 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3262-1

Veränderungs- und Entwicklungsprozessen wohnt 
eine Ambivalenz inne: Wandel ist notwendig, 
aber therapeutische Bemühungen stoßen oft auf  
Widerstand. Auch in Geschichte und Politik zeigt 
sich die Bedeutung von Veränderung in politi-
schen Krisen.

Ulrike May
Der Abschied vom  
Primat des Sexuellen
Zum Wandel der Psychoanalyse in Berlin 
und London zwischen 1920 und 1925
380 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3206-5

May zeichnet nach, worin der Wandel der Psy-
choanalyse zwischen 1920 und 1925 bestand, 
wer ihn vorantrieb, welche theorieexternen Um-
stände ihn unterstützten – und nicht zuletzt: wie 
Sigmund Freud sich dazu verhielt.
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Wolfgang Mertens
Psychoanalytische Schulen  
im Gespräch über die Konzepte  
Jean Laplanches
412 Seiten · Hardcover · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3270-6

Wolfgang Mertens stellt die von Laplanche for-
mulierten neuen Grundlagen der Psychoanalyse 
auf  anschauliche Weise dar und beleuchtet eini-
ge seiner wichtigsten Konzepte. 

Wolfgang Mertens, Timo Storck (Hg.)
Psychoanalytische Kompetenz
148 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3275-1
Erscheint im November 2023

Herbert Will diskutiert die Versuche, im Kontext 
einer psychoanalytischen Haltung diverse Kompe-
tenzen zu identifizieren. Wichtige Vertreter*innen 
der klinischen Psychoanalyse, der empirischen Psy-
chotherapieforschung und der kritischen Bildungs-
forschung reagieren auf  seine Position, wodurch dia-
logisch neue und vertiefende Perspektiven entstehen.

Stephen A. Mitchell
Bindung und Beziehung 
Auf  dem Weg zu einer  
relationalen Psychoanalyse
2. Aufl. 2021 · 238 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3112-9

In lebendiger und mitreißender Sprache nimmt 
Mitchell seine Leser*innen auf  eine Reise durch 
das Labyrinth der intersubjektiven und objektbe-
ziehungstheoretischen Modelle der Psychoanalyse 
mit.

Stephen A. Mitchell
Kann denn Liebe ewig sein?
Psychoanalytische Erkundungen  
über Liebe, Begehren und Beständigkeit
2. Aufl. 2020 · 231 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2986-7

In seiner wegweisenden Studie über die Haupt-
komponenten der romantischen Liebe haucht 
Stephen Mitchell unseren Träumen neues Le-
ben ein, widmet sich aber auch den Fallstricken, 
denen wir in der Liebe ausgesetzt sind.
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Karsten Münch (Hg.)
Internationale Psychoanalyse  
Band 17: Staying alive –  
Einbrüche der Realität
Ausgewählte Beiträge aus dem  
International Journal of Psychoanalysis
316 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3160-0

Die Autor*innen setzen sich mit dem Einbruch 
der Realität auseinander und untersuchen As-
pekte traumatischer Erfahrungen und deren 
innerpsychische Verarbeitung.

Thilo Maria Naumann
Subjektbildung und Gesellschaft
Beiträge zu Gruppenanalyse,  
Psychoanalytischer Pädagogik  
und Kritischer Theorie
401 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3134-1

Thilo Maria Naumann leuchtet destruktive 
Tendenzen und kreative Potenziale zwischen-
menschlicher Begegnungen in ihren gesellschaft-
lichen, diskursiven und affektiven Dimensionen 
tiefer aus.

Karin Nitzschmann, Johannes Döser,  
Gerhard Schneider, Christoph E. Walker (Hg.)
Kulturpsychoanalyse heute
Grundlagen, aktuelle Beiträge, Perspektiven
2. Aufl. 2023 · 271 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3325-3

Die Kulturpsychoanalyse umfasst  kulturhisto-
rische, kunstwissenschaftliche und soziologische 
Perspektiven. Die Autor*innen wenden sich Li-
teratur-, Kunst-, Film-, Musikpsychoanalyse zu 
und widmen sich gegenwärtigen soziokulturel-
len Phänomenen. 

Michael Parsons
Lebendigkeit in der Psychoanalyse
385 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3137-2

Wie kann die therapeutische Beziehung psy-
chisch lebendig sein und vor allem bleiben? Als 
einer ihrer bedeutendsten britischen Vertreter 
spürt Michael Parsons den Grundpfeilern von 
Theorie und klinischer Praxis der Psychoanalyse 
nach und erneuert über die Idee der Lebendig-
keit bestehende Zugänge.
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Eva S. Poluda
Der lesbische Komplex
Aufsätze zur psychosexuellen  
Entwicklung der Frau
277 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3142-6

Eva S. Poluda hat einen bedeutenden Beitrag zum 
Verständnis der psychosexuellen Entwicklung von 
Frauen geleistet, indem sie den »lesbischen Kom-
plex«, das Schicksal der frühen, eben auch sexuel-
len Liebe zur Mutter als strukturbildend für die 
weibliche Entwicklung herausgearbeitet hat.

Peter Potthoff
Psychoanalytische Feldtheorien
Auf  dem Weg zu einem  
schulenübergreifenden Paradigma
89 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3183-9

Im Rahmen der Feldtheorie kann der Intersub-
jektivitätsgedanke zu einem psychoanalytischen 
Paradigma ausgebaut werden. Peter Potthoff 
sondiert das Feld psychoanalytischer Feldtheo-
rien und entwirft erste Überlegungen zu einem 
schulenübergreifenden Feldmodell.

Jacques Press et al.
Den Körper erleben
Ein psychoanalytischer  
Dialog über Psychosomatik
238 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3107-5

Die Autor*innen behandeln theoretische Kon-
zepte und befassen sich mit Fragen bezüglich 
Depression und Traumata sowie somatisieren-
den und Grenzfall-Patient*innen.

Jacques Press
Schicksale des frühen Ich
Psychoanalytische Überlegungen  
zu Frühformen psychischen Geschehens
261 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3241-6

In zahlreichen klinischen Vignetten zeigt der Autor, 
wie Psychotherapeut*innen sich ihren Patient*in-
nen zur Verfügung stellen können, indem sie Erre-
gung, Angst und Hilflosigkeit, Formloses und Nega-
tives in sich aufnehmen und halten und sie so einer 
transformativen Bewegung zugänglich machen.
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Wilhelm Reich
Massenpsychologie des Faschismus
Der Originaltext von 1933
280 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-2940-9

»Wer ein ganzheitliches Verständnis des NS-Re-
gimes anstrebt, aber auch, wer den gegenwärti-
gen politischen Rechtsruck durchschauen und 
bekämpfen will, sollte das Buch lesen.«

Werner Abel, Neues Deutschland

David Reincke
A Freudian Trip
Zum Verhältnis von Psychoanalyse  
und psychedelischer Erfahrung
ca. 140 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3294-2
Erscheint im November 2023

David Reincke führt die deutliche Skepsis der 
Psychoanalyse im Umgang mit Psychedelika 
auf  das Erbe von Freuds Religionskritik zurück 
und widmet sich der Frage, ob Rauscherfahrun-
gen Unbewusstes zutage fördern.

Horst-Eberhard Richter
Der Schmerz in 
phänomenologischer Klassifikation
161 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3251-5

Die philosophische Promotion Horst-Eberhard 
Richters stellt eine wichtige Auseinandersetzung 
mit der Phänomenologie des Schmerzes dar. Ge-
prägt von seinem subjektiven Schmerzerleben 
formuliert er bereits 1949 die Grundgedanken 
seines Hauptwerks Der Gotteskomplex.

Andreas Sadjiroen, Gabriele Amelung,  
Annegret Boll-Klatt, Ulrich Lamparter (Hg.)
Die Liebe ist ein wilder Vogel
Psychoanalytische Beiträge  
zu einem menschlichen Grundgefühl
264 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3138-9

Liebe ist in vielen Bereichen des Lebens von 
fundamentaler Bedeutung. Die Autor*innen ver-
orten sie in der psychoanalytischen Theorie und 
gehen ihren heutigen Erscheinungsformen nach. 
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Georg Schäfer, Rupert Martin,  
Ingrid Moeslein-Teising
Zeitdiagnosen!?
431 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3155-6

Die Autor*innen des Bandes widmen sich aktu-
ellen Umbruchserfahrungen aus psychoanaly-
tischer und psychotherapeutischer Perspektive.

Gerhard Schneider, Peter Bär, Timo Storck, 
Karin Nitzschmann, Andreas Hamburger (Hg.)
Claire Denis
Körper, Intimität und Fremdheit
154 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3172-3

Präzise Analysen von Filmwissenschaftler*innen 
und Psychoanalytiker*innen zu zehn Filmen von 
Claire Denis bieten ein vertieftes Verständnis ih-
res Gesamtwerks.

Hanna Segal
Traum, Phantasie und Kunst
162 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3225-6

Basierend auf  einem Abriss der Grundideen 
von Freud und Klein bietet Hanna Segal tiefer 
gehenden Einblick in den psychotischen Prozess 
bei Symbolisierung und Denken und behandelt 
die Themen Kunst, Tagträumen, Imagination 
und Spiel.

Sigmund Freud
Gesamtausgabe (SFG), Band 21
Interviews und Vorträge
440 Seiten · Leinen · € 89,90
ISBN 978-3-8379-2421-3

Die Mitschriften von Sigmund Freuds Vorträgen 
werden hier erstmals in gesammelter Form ver-
öffentlicht – zusammen mit 20 Interviews, die 
Freud zwischen 1904 und 1938 gegeben hat.
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Sigmund Freud
Gesamtausgabe (SFG), Band 22
Freud-Diarium (2 Teilbände)
zus. 1.176 Seiten · Leinen · € 149,90
ISBN 978-3-8379-2422-0

Christfried Tögel hat Sekundärquellen, veröf-
fentlichte und unveröffentlichte Briefe, Kalender 
und Notizbücher ausgewertet – eine chronolo-
gische Übersicht über Freuds Leben und Arbei-
ten, wie es sie bisher noch nicht gab.

Sigmund Freud
Gesamtausgabe (SFG), Band 23
Freud-Bibliografie | Register
ca. 500 Seiten · Leinen · € 89,90
ISBN 978-3-8379-2423-7
Erscheint im Dezember 2023

Band 23 enthält neben der Bibliografie sämtli-
cher von Freud zur Veröffentlichung freigegebe-
ner Schriften auch ausführliche Register der 22 
Inhaltsbände.

Myron Sharaf
Wilhelm Reich –  
Erforscher des Lebendigen
Eine Biografie
633 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-2925-6

Reichs enger Mitarbeiter Myron Sharaf  zeich-
net in seiner Biografie ein umfassendes Bild des 
Menschen Wilhelm Reich.

Nico Stenz, Marina Milev
Psychoanalytische Traumdeutung
Eine illustrierte Einführung
2021 · 144 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3109-9

Nico Stenz’ Erläuterungen und Marina Milevs 
künstlerische Zeichnungen bieten nicht nur ei-
nen gut verständlichen Einstieg in die Traum-
deutung, sondern auch Kenner*innen der Ma-
terie können durch die assoziationsanregenden 
Grafiken mit Genuss neue Eindrücke gewinnen.



Psychosozial-Verlag  Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag NationalsozialismusNationalsozialismus Deutsche EinheitDeutsche Einheit Psychoanalyse   Psychoanalyse

Ulrich Streeck
Zu einer Beziehung  
gehören mindestens zwei
Intersubjektivität in sozialem Alltag  
und Psychotherapie
237 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3237-9

Ulrich Streeck fragt mit Blick auf  Soziologie, 
Philosophie und Psychotherapie, wie das inter-
personelle, oftmals nicht bewusst abgewickelte 
Geschehen funktioniert, mit dem Akteur*innen 
ihre soziale Realität produzieren.

Sabine Trenk-Hinterberger
Das Zusammenspiel  
der Generationen
Von der Bedeutung der Großeltern  
in psychoanalytischen Behandlungen
118 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3147-1

Anhand von Fallvignetten beschreibt Sabine 
Trenk-Hinterberger die prägende Einflussnah-
me der Großeltern in der Enkel*innengenera-
tion. 

Gianna Polacco Williams
Innenwelten und Fremdkörper
Abhängigkeitsbeziehungen  
bei Essstörungen und anderen  
seelischen Erkrankungen
190 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3214-0

Viele Patient*innen, vor allem solche mit Essstö-
rungen, vermeiden enge Beziehungen. Gianna 
Williams zeigt die therapeutischen Möglichkeiten 
auf  und erörtert die theoretischen Grundlagen. 

Donald W. Winnicott
Babys und ihre Mütter
116 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3224-9

Winnicott spricht auf  anschauliche Weise über 
die zentralen Themen der Kindheit: die Grund-
bedürfnisse jedes Babys, das Stillen, die frühesten 
Zeichen der Persönlichkeit und das Wesen der 
nonverbalen Kommunikation in der Mutter-
Kind-Dyade.
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Donald W. Winnicott
Reifungsprozesse und  
fördernde Umwelt
4. Aufl. 2023 · 378 Seiten · Broschur · € 34,–
ISBN 978-3-8379-2983-6

In den hier versammelten Abhandlungen aus 
den Jahren 1957 bis 1963 verbindet Winnicott 
die Freud’sche Erkenntnis, dass psychische Stö-
rungen und Fehlentwicklungen in der frühen 
Kindheit gründen, mit der Tatsache, dass Säug-
linge voll und ganz von der mütterlichen Fürsor-
ge abhängig sind.

Donald W. Winnicott
Von der Kinderheilkunde  
zur Psychoanalyse
2. Aufl. 2020 · 317 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2990-4

Donald W. Winnicott legt in 17 theoretischen 
und klinischen Aufsätzen davon Zeugnis ab, 
wie sich Kinderheilkunde und Psychoanalyse 
in seiner Arbeit wechselseitig unterstützten und 
bereicherten. 

Gerhard Wittenberger, Christfried Tögel (Hg.)
Die Rundbriefe des  
»Geheimen Komitees«
Nachtragsband: 1927–1936
221 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3277-5

Die Rundbriefe behandeln vordergründig psycho-
analytische Themen, lassen aber auch Rückschlüs-
se auf  die Dynamik, Konflikte und Spannungen 
zwischen einigen der bedeutendsten Figuren der 
Psychoanalyse zu.

Sylvia Zwettler-Otte, Andreas Mittermayr (Hg.)
Die Kreativität des Unbewussten
Zum Umgang mit Selbstheilungs
versuchen im psychoanalytischen Prozess
ca. 300 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3254-6
Erscheint im November 2023

Fehlleistung, Traum und Symptom sind kreative 
Versuche des Unbewussten, einem Mangel oder 
einem Trauma Gestalt zu geben. Eine offene Hal-
tung erlaubt es, unbewusste Kompromissbildungen 
als konstruktive Lösungsversuche anzuerkennen.
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Ralf  Zwiebel, Gerald Weischede
Daseinsanalyse, Psychoanalyse  
und Buddhismus im Gespräch
Reflexionen über Anfang und Ende
362 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3274-4

Wie blicken Daseinsanalyse, Psychoanalyse und 
Buddhismus auf  die Welt, wie auf  Fragen des 
Lebens und Sterbens? Der Psychoanalytiker 
Ralf  Zwiebel und der Zen-Meister Gerald Wei-
schede treten in einen intensiven Dialog.

Michael Bachg, Serge K. D. Sulz (Hg.)
Bühnen des Bewusstseins –  
Die Pesso-Therapie
Anwendung, Entwicklung, Wirksamkeit
Überarb. u. erw. Neuauflage 2022 · 504 Seiten · 
Broschur · € 54,90
ISBN 978-3-8379-3140-2

Die Beiträger*innen zeigen Prinzipien und Wege 
auf, wie entwicklungstraumatisierten Menschen 
ein Gefühl der Sicherheit, Beruhigung und 
Hoffnung zurückgegeben werden kann.

Susanne Bender
Grundlagen der Tanztherapie
Geschichte, Menschenbild, Methoden
330 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-2765-8

»Mit diesem Buch legt Bender ein Grundlagen-
wissen vor, das sowohl Studierenden als auch 
den in der Praxis tätigen Therapeutinnen zu 
empfehlen ist.«

Martina Maria Meshesha, körper – tanz – bewegung 

Inge Brüll, Sahap Eraslan, Frank-Andreas  
Horzetzky, Christoph Seidler, Florence Wasmuth
Religion mit und ohne Gott
Psychoanalytische Erkundungen  
zu Spiritualität, Macht und Transzendenz
264 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3170-9

Schreitet die Abkehr von traditioneller Religions-
ausübung voran, bleibt doch das dahinterstehen-
de religiöse Bedürfnis. Dessen Nichtbeachtung 
in Psychotherapien erscheint den Autor*innen 
fragwürdig. 
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Veit-Uwe Hoy
Evaluation des strategisch-
behavioralen Therapiemoduls 
»Entwicklung als Therapie«
Spezifikation des Psychotherapie-Kon-
zepts der Strategischen Kurzzeittherapie 
(SKT) zur Optimierung individueller 
Therapieprozesse und -ergebnisse
2. Aufl. 2023 · 470 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-86294-113-1

Gisela Kubon-Gilke, Anne-Dore Stein (Hg.)
Annäherungen  
an eine neue Aufklärung
Multidisziplinäre Perspektiven auf   
Demokratie, Partizipation und Inklusion
394 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3223-2

»Ein Perspektiven- und Visionenband für So-
ziale Arbeit, und damit sogar so etwas wie ein 
Handbuch.«

Jos Schnurer, Socialnet.de

René Märtin, Georg Martensen (Hg.)
Den Menschen verstehen
Existenzielle Perspektiven  
für Theorie und Praxis
196 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3266-9

Vom mutigen Handeln im richtigen Augenblick 
über den Zwiespalt zwischen Sein und Sollen 
bis zur Trauer als existenziellem Prozess werden 
grundlegende Gedanken aus der Existenzanaly-
se theoretisch betrachtet und für die beratende 
und therapeutische Praxis nutzbar gemacht.

Thomas Scheskat
Aggression als Ressource
Eine verkannte Kraft neu erleben
214 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-2969-0

»Aufgrund der inhaltlichen Verdichtung und 
wissenschaftlichen Orientierung sowie des insge-
samt überzeugenden Therapieansatzes dürfte das 
Buch nicht nur für Therapeuten eine Bereiche-
rung darstellen, sondern etwa auch für Coachs.«

Martina Cyriax, Training aktuell
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Serge K. D. Sulz
Heilung und Wachstum  
der verletzten Seele
Praxisleitfaden Mentalisierungsfördernde 
Verhaltenstherapie
257 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3141-9

Mit fast hundert Übungen vermittelt Serge K. D. 
Sulz einen praktischen Zugang zur Mentalisie-
rungsfördernden Verhaltenstherapie.

Serge K. D. Sulz
Mentalisierungsfördernde 
Verhaltenstherapie
Entwicklung von Affektregulierung, 
Selbstwirksamkeit und Empathie
508 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3116-7

Mit dem Ansatz der Mentalisierungsfördernden 
Verhaltenstherapie vereint Serge K. D. Sulz er-
folgreiche Konzepte der Verhaltenstherapie und 
der psychodynamischen Psychotherapie und 
vermittelt Kompetenzen für die klinische Praxis.

Serge K. D. Sulz
Mit Gefühlen umgehen
Praxis der Emotionsregulation  
in der Psychotherapie
295 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3058-0

Ein gut erlernbarer, sicherer Weg zu einer ef-
fizienten Therapie, in deren Mittelpunkt die 
Emotionsregulation steht. Durch das integrati-
ve Moment des Ansatzes kann jeweils das dazu 
geholt werden, was der eigene Therapieansatz 
vermissen lässt.

Serge K. D. Sulz
Praxismanual 
Mentalisierungsfördernde 
Verhaltenstherapie
Anleitung zur Therapiedurchführung
338 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3248-5

Mit diesem Leitfaden gibt Serge K. D. Sulz auch 
erfahrenen Therapeut*innen ein Manual an die 
Hand, das durch die einzelnen Episoden der thera-
peutischen Interaktion führt. Das Gespräch mit den 
Patient*innen bekommt so eine sichere Struktur.
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Thomas Harms
Keine Angst vor Babytränen
Wie Sie durch Achtsamkeit  
das Weinen Ihres Babys sicher begleiten  
Das Elternbuch
184 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2891-4

»Basiswissen für alle, die Kinder haben, und 
Pflichtwissen für alle, die mit Kindern arbeiten.«

Gudrun Stölzl, Hebammenforum

György Hidas, Jenö Raffai, Judit Vollner
Nabelschnur der Seele
Psychoanalytisch orientierte Förderung 
der vorgeburtlichen Bindung  
zwischen Mutter und Baby
3. Aufl. 2021 · 247 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3093-1

»Ein faszinierendes Buch, das auf  die Verant-
wortung für die vorgeburtliche Entwicklung auf-
merksam macht und Wege zu einem gelingenden 
Kontakt zwischen Mutter und Kind aufzeigt.«

Marianne Hällmayer, in Publik-Forum

Agathe Israel, Cecilia Enriquez de Salamanca (Hg.)
Vom phantasmatischen Kind  
zum realen Baby
Pränatale Erfahrungen, Geburt  
und postnatales Erleben  
109 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3273-7

Die Autor*innen gehen den Spuren nach, die 
Pränatalzeit und Geburtsverlauf  in den ersten 
Lebenswochen hinterlassen.

Agathe Israel, Cecilia Enriquez de Salamanca (Hg.)
Wie eine Säuglingsbeobachtung 
beginnt
Bewusste und unbewusste Motive  
werdender Eltern 
98 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3199-0

Wenn Eltern einer Säuglingsbeobachtung zu-
stimmen, gibt es bewusste Beweggründe, die sie 
benennen können. Weitaus bedeutender sind 
jedoch ihre unbewussten Motive.
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Evelin Kirkilionis
Ein Baby will getragen sein
Alles über das Tragen und seine Vorteile
Kompl. überarb. Neuaufl. 2022 · 214 Seiten · 
Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3143-3

Evelin Kirkilionis zeigt, warum das Tragen so 
wichtig ist und wie es die sichere Bindung und ge-
sunde Entwicklung fördert. Fotoanleitungen helfen 
beim Anlegen eines Tragetuches, zudem erfahren 
Eltern, worauf  es beim Kauf  einer Tragehilfe an-
kommt.

Angela Köhler-Weisker
Postpartale Depression
Ein psychoanalytisches Modell  
zur Co-Therapie von Mutter und Kind
234 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3267-6

Angela Köhler-Weisker beschreibt die vielfälti-
gen Ursachen von postpartalen Depressionen, 
zeigt die möglichen pathogenen Folgen für das 
Baby auf  und stellt die Säuglings-Kleinkind-El-
tern-Psychotherapie (SKEPT) als wirksames Be-
handlungskonzept vor. 

Elisabeth Profanter, Barbara Walcher,  
Thomas Harms
Emotionelle Erste Hilfe in der Klinik
Ein Praxismodell zur Begleitung  
von Familien am Lebensanfang
249 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3278-2

Die praktische Umsetzung von EEH in Kliniken 
bietet einen neuen Weg der Begleitung von Fa-
milien rund um Schwangerschaft, Geburt und 
in den ersten drei Lebensjahren.

Franz Renggli
Verlassenheit und Angst –  
Nähe und Geborgenheit
Eine Natur- und Kulturgeschichte  
der frühen Mutter-Kind-Beziehung
2. Aufl. 2021 · 190 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2973-7

Franz Renggli zeichnet die Geschichte der Mut-
ter-Kind-Beziehung vom Aufblühen der Stadt-
kulturen bis in die heutige Zeit nach und geht 
dabei auf  die Folgen für das Erleben und Ver-
halten der erwachsenen Menschen ein.
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Franziska Schlensog-Schuster, Gabriele Koch, 
Christiane Ludwig-Körner
Fokusbasierte Eltern-Säugling-
Kleinkind-Psychotherapie
Ein psychodynamisches  
Behandlungsmanual
232 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3291-1
Erscheint im November 2023

Die Autorinnen skizzieren Kernkonzepte, Pha-
sen und Interventionen der ESKP-f.

Miriam Summers
Grenzerfahrung Frühgeburt
Eine Interview-Studie  
über das Erleben der Eltern
588 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-3284-3

Miriam Summers untersucht die Erfahrungen 
von Eltern zu früh geborener Kinder. Sie verbin-
det medizinisches und kulturwissenschaftliches 
Wissen und entwickelt Ansätze zur Verbesserung 
der Patient*innenversorgung und zur Weiterent-
wicklung von Präventionsmaßnahmen.

Markus Wilken
Frühkindliche 
Nahrungsverweigerung
Ursachen verstehen und  
Behandlungswege finden
275 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3139-6

Warum verweigert ein Säugling oder Kleinkind 
die Nahrung? Markus Wilken führt die For-
schung der Neurowissenschaften, Entwicklungs-
wissenschaften, Psychodynamik und der Pädia
trie zusammen.

Matthew Appleton
Kindern ihre Kindheit zurückgeben
Selbstregulation in der Erziehung –  
das Beispiel Summerhill
201 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-2867-9

Was ist das Geheimnis der weltberühmten Kin-
derschule Summerhill? Deren ehemaliger Haus-
vater Matthew Appleton spürt es auf. 
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Helmuth Figdor
Scheidungskinder – Wege der Hilfe
8. Aufl. 2023 · 276 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3295-9

Helmuth Figdor zeigt, wie Eltern im Trennungs-
fall ihren Kindern helfen können, wie die ange-
sichts neuer Partner*innen der Eltern auftreten-
den Probleme zu lösen sind und auf  welche Weise 
es Therapeut*innen und Berater*innen gelingt, 
die Eltern zu befähigen, ihren Kindern die not-
wendige Hilfe auch wirklich geben zu können. 

Rolf  Göppel, Johannes Gstach,  
Michael Wininger (Hg.)
Aufwachsen zwischen  
Pandemie und Klimakrise
Pädagogische Arbeit  
in Zeiten großer Verunsicherung
343 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3174-7

Die aktuellen Krisen beeinflussen das Lebensge-
fühl von Kindern und Jugendlichen und das Ge-
nerationenverhältnis. Der Band zeigt die Folgen 
für das Aufwachsen und die seelische Gesundheit.

Marga Günther, Joachim Heilmann,  
Anke Kerschgens (Hg.)
Psychoanalytische Pädagogik  
und Soziale Arbeit
Verstehensorientierte Beziehungsarbeit 
als Voraussetzung für professionelles 
Handeln
599 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3148-8

Die Autor*innen zeichnen Entwicklungslinien 
und theoretische Konzepte der Psychoanalyti-
schen Pädagogik und Sozialen Arbeit nach.

Helmwart Hierdeis, Achim Würker (Hg.)
Praxisfelder der 
Psychoanalytischen Pädagogik
Pädagogische Interaktionen verstehen 
und förderlich gestalten 
244 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3178-5

Die elf  wichtigsten Praxisfelder der Psychoana-
lytischen Pädagogik von der Frühpädagogik bis 
zur Altenarbeit werden dargestellt und entschei-
dende Impulse für den förderlichen Umgang 
mit dem Unbewussten geliefert.
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Klaus Kokemoor
Von der Ohnmacht  
zur Handlungskompetenz
Die Begleitung von Kindern  
mit herausforderndem Verhalten
2. Aufl. 2023 · 186 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3145-7

Mithilfe der Marte-Meo-Videomethode gelingt 
es, Kinder besser zu verstehen. Konkrete Hand-
lungskonzepte werden den Entwicklungsbedürf-
nissen der Kinder sowie den Ressourcen der 
Fachkräfte und Eltern gerecht.

Reinhard Stähling, Barbara Wenders
Worin unsere Stärke besteht
Eine inklusive Modellschule  
im sozialen Brennpunkt
519 Seiten · Broschur · € 54,90
ISBN 978-3-8379-3122-8

»Aus der Verbindung ihrer schulischen Praxis im 
sozialen Brennpunkt mit kritischen pädagogischen 
Theorien haben zwei erfahrene Pädagog*innen 
die Konzeption einer solidarischen Schule für alle 
entworfen. Sie widerlegen das defizitäre Bild von 
der anregungsarmen ›Brennpunktschule‹.«

Brigitte Schumann, bildungsklick.de
Hans Zulliger
Das magische Denken des Kindes
Beiträge zur Psychoanalytischen  
Pädagogik und Kinderpsychotherapie
304 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3197-6

Nicht Deuten und Durcharbeiten wie in der 
Erwachsenenanalyse, sondern ein deutungsfrei-
es Intervenieren in Spielhandlungen stärkt die 
selbstheilenden Ich-Kräfte des Kindes. Reinhard 
Fatke macht ausgewählte Beiträge aus dem um-
fangreichen Werk Zulligers zugänglich.

Hans Zulliger
Heilende Kräfte im kindlichen Spiel
134 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3296-6

Der bedeutende Schweizer Kinderpsychothera-
peut, Erziehungsberater und Psychoanalytische 
Pädagoge hat mit seinem Buch über das Kin-
derspiel Meilensteine im vertieften Verständnis 
von Kindern gesetzt. Er gibt hilfreiche Hinweise 
für die therapeutische und erzieherische Praxis.
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Hans Zulliger
Umgang mit dem  
kindlichen Gewissen
162 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3297-3

Unbewusste seelische Regungen stehen im Zen-
trum der Entwicklung des kindlichen Gewissens. 
Wer diese verstehen und den Kindern erziehe-
risch oder therapeutisch helfen möchte, muss 
sich in ihre Art, zu denken und Erlebnisse zu 
verarbeiten, hineinversetzen können.

Anne Bredel-Geißler,  
Peter Martin, Anja Grimmer (Hg.)
Klinische Symptome  
bei Menschen mit neuronalen 
Entwicklungsstörungen
Ein Leitfaden zur Differenzialdiagnostik
343 Seiten · Broschur · € 42,90
ISBN 978-3-8379-3257-7
Erscheint im November 2023

Der Leitfaden widmet den häufigsten Symptomen 
jeweils ein Kapitel und erläutert anhand von konkre-
ten Beispielen die besonderen Herausforderungen.

Irina Bühler
Als Forschende in der  
Partizipativen Forschung
Rollenperformanz und Rollenkonflikt
260 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3231-7

Mit den Mitteln der Ethnopsychoanalyse reflek-
tiert Irina Bühler konkret und praxisnah ihre 
Tätigkeit als Forscherin innerhalb einer inklusi-
ven Forschungsgruppe.

Frank J. Müller (Hg.)
Blick zurück nach vorn – 
WegbereiterInnen der Inklusion
Band 3
530 Seiten · Broschur · € 59,90
ISBN 978-3-8379-3097-9

Die Interviewten zeichnen die Entstehungsge-
schichte des Gemeinsamen Unterrichts vor dem 
Hintergrund ihrer eigenen Biografie nach und 
skizzieren in der Zusammenschau die Entwick-
lung bis zur Gegenwart.
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Janna Neubauer
Pränataldiagnostik und  
das Recht auf  Inklusion
Zum paradoxen Menschenbild  
in der Gegenwartsgesellschaft
207 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3037-5

Wie lässt sich von einer gleichberechtigten Teil-
habe am Leben sprechen, wenn behindertes Le-
ben in unserer Gesellschaft von Anfang an, noch 
vor der Geburt bedroht ist?

Martin Altmeyer
Das entfesselte Selbst
Versuch einer Gegenwartsdiagnose
454 Seiten · Hardcover · € 49,90
ISBN 978-3-8379-3196-9

Der Autor zahlreicher Fachbücher untersucht in 
seinem neuen Buch die beunruhigende Entfes-
selungsdynamik der modernen Lebenswelt auf  
seelischer, gesellschaftlicher und globalpolitischer 
Ebene.

Florian Bossert
Viraler Angriff auf  fragile Subjekte
Eine Psychoanalyse der Denkfähigkeit  
in der Pandemie
165 Seiten · Broschur · € 22,90
ISBN 978-3-8379-3163-1

Florian Bossert wirft einen umfassenden Blick 
auf  die pandemische Gegenwart: Ein psycho-
analytischer Beitrag zum Verständnis der pan-
demischen Gegenwart – anschaulich, theore-
tisch informiert und Perspektiven aufzeigend!

Jens Brockmeier
Erzählen als Lebensform
Ernst-E.-Boesch-Preis  
für Kulturpsychologie 2021
130 Seiten · Broschur · € 18,90
ISBN 978-3-8379-3190-7

Wichtige Aspekte des menschlichen Bewusstseins 
wie Erfahrung, Erinnerung, Denken, Imagination 
sind ebenso narrativ geprägt wie unsere Vorstel-
lungen von Selbst, Identität und Zeit. So verortet 
Jens Brockmeier die Erzählung als Lebensform.
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Daniel Burghardt, Moritz Krebs (Hg.)
Verletzungspotenziale
Kritische Studien zur Vulnerabilität  
im Neoliberalismus
231 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3090-0

Die Autor*innen des interdisziplinär angelegten 
Bandes zeigen, wie stark Optimierungsformen 
und Vulnerabilitäten verschränkt sind und mo-
derne Gesellschaften prägen.

Oliver Decker, Johannes Kiess,  
Ayline Heller, Elmar Brähler (Hg.)
Autoritäre Dynamiken  
in unsicheren Zeiten
Neue Herausforderungen – alte Reaktionen? 
Leipziger Autoritarismus Studie 2022
402 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3175-4

Die Autor*innen zeigen, wie sich die Krisen-
wahrnehmung  der Deutschen auf  die politische 
Einstellung im Allgemeinen und auf  autoritäre 
Dynamiken im Besonderen auswirkt. 

Timothy Devos (Hg.)
Sterbehilfe in Belgien
Erfahrungen, Reflexionen, Einsichten
187 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3165-5

Seit 2002 ist die aktive Sterbehilfe in Belgien unter 
bestimmten Voraussetzungen gesetzlich zulässig. 
Dem stellen sich Mediziner*innen und Pflegekräf-
te aus verschiedenen Fachbereichen, wie Onkolo-
gie, Palliativversorgung, Psychiatrie, entgegen.

Lea Dohm, Felix Peter,  
Katharina van Bronswijk (Hg.)
Climate Action –  
Psychologie der Klimakrise
Handlungshemmnisse  
und Handlungsmöglichkeiten
413 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3110-5

Inspirationen für den Umgang mit den Heraus-
forderungen des Klimawandels und Ideen für 
ein konstruktives und kollektives Handeln.
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Erich Fromm
Über den Ungehorsam  
und andere Essays
173 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2916-4

Auf  dem Höhepunkt des Kalten Krieges ver-
fasste Erich Fromm sein politisches Manifest, 
das den Menschen wieder zum Maß des wirt-
schaftlichen, politischen und sozialen Handelns 
macht.

Wolfgang George, Karsten Weber (Hg.)
Fehlendes Endlichkeitsbewusstsein 
und die Krisen im Anthropozän
247 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3176-1

Ein transdisziplinärer Blick, der den Zusammen-
hang gegenwärtiger Krisen wie Umweltzerstö-
rung, Klimawandel und soziale Verwerfungen 
mit einem fehlenden Endlichkeitsbewusstsein 
erkennbar macht. 

Wolfgang George, Karsten Weber (Hg.)
Wie werden wir in Zukunft sterben?
Szenarien zu Sterben,  
Tod und Trauer im Jahr 2045
331 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3232-4

Experten*innen aus unterschiedlichen Hand-
lungsfeldern und wissenschaftlichen Disziplinen 
entwickeln Szenarien, wie Sterben, Tod und 
Trauer in der Zukunft gesellschaftlich und ver-
sorgungssystematisch organisiert werden.

Florian Hessel, Pradeep Chakkarath,  
Mischa Luy (Hg.)
Verschwörungsdenken
Zwischen Populärkultur  
und politischer Mobilisierung
344 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3173-0

Multidisziplinär gehen die Autor*innen dem 
Phänomen auf  den Grund und entfalten eine 
kritische sozialpsychologisch und gesellschafts-
theoretisch orientierte Aufklärung des Verschwö-
rungsdenkens.
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Christoph Kasinger, Ayline Heller,  
Elmar Brähler (Hg.)
Das Nachbeben der  
deutschen Vereinigung
Psychologische und  
soziologische Perspektiven
386 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3220-1

Betrachtet werden unter anderem die Unter-
schiede in Familien- und Rollenleitbildern und 
Gerechtigkeitsaspekte im Vereinigungsprozess.

Vera King
Sozioanalyse – Zur Psychoanalyse  
des Sozialen mit Pierre Bourdieu
102 Seiten · Broschur · € 16,90
ISBN 978-3-8379-3233-1

Vera King legt dar, wie Pierre Bourdieu auf  psy-
choanalytische Epistemologie und Konzepte so-
wie auf  Begriffe des Unbewussten zurückgreift. 
Darüber hinaus veranschaulicht sie, wie soziale 
und psychische Dynamiken ineinandergreifen 
können.

Joachim Küchenhoff, Martin Teising (Hg.)
Sich selbst töten mit Hilfe Anderer
Kritische Perspektiven  
auf  den assistierten Suizid
275 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3171-6

»Das Buch ist ein Plädoyer für mehr Mitmensch-
lichkeit und fordert, psychotherapeutische und 
psychiatrische Kompetenz mit ausreichend Zeit 
in den Prozess der Regelungen für den assistier-
ten Suizid einzubeziehen.«

Elisabeth Frischhut, Neue Caritas

Patrick Meurs et al.
Im Dickicht des Ankommens
Einblicke in die psychosoziale Begleitung 
von Geflüchteten
360 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3094-8

Die Autor*innen stellen die Perspektiven und Er-
fahrungsräume der Mitarbeiter*innen und Kli-
ent*innen in den Vordergrund und zeigen auf, wie 
unterschiedliche Möglichkeiten der Hilfe für die 
betroffenen Menschen gestaltet werden können.
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Klaus Ottomeyer
Angst und Politik
Sozialpsychologische Betrachtungen  
zum Umgang mit Bedrohungen
268 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3146-4

Klaus Ottomeyer tritt im Anschluss an Freud für 
eine Unterscheidung von Real-, Gewissens- und 
neurotischer Angst ein. Er analysiert zeithistori-
sche »Wellen der Angst«, um politischem Miss-
brauch, Rechtspopulismus und -extremismus 
Tür und Tor zu schließen.

Norbert Schmacke
Vertrauen in die Medizin
Warum sie es verdient  
und wodurch es gefährdet wird
280 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3264-5

Norbert Schmacke zeigt auf, was sich im Ge-
sundheitswesen ändern muss, damit die Fort-
schritte der evidenzbasierten Medizin allen Men-
schen zugutekommen können.

Stiftung Männergesundheit (Hg.)
Junge Männer und ihre Gesundheit
Fünfter Deutscher  
Männergesundheitsbericht
246 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3181-5

Der fünfte Deutsche Männergesundheitsbericht 
liefert Informationen zu der Frage, wie es um die 
körperliche und psychische Gesundheit von jun-
gen Männern im Vergleich zu der junger Frauen 
bestellt ist. 

Jürgen Straub
Psychologie ohne Individuum?
Individualität  
in der Kulturgeschichte Europas  
und als Leerstelle der Psychologie
276 Seiten · Hardcover · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3203-4

»Ein lesenswertes Plädoyer für eine an individu-
ellen Schicksalen orientierte Psychologie.«

Klaus Hoffmann, Publik-Forum



Psychosozial-Verlag  Psychosozial-Verlag Psychosozial-Verlag NationalsozialismusNationalsozialismus Deutsche EinheitDeutsche Einheit Gesellschaft   Gesellschaft

Jürgen Straub
Verstehendes Erklären
Sprache, Bilder und Personen  
in der Methodologie  
einer relationalen Hermeneutik
433 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3031-3

Jürgen Straub stellt das Konzept einer relatio-
nalen Hermeneutik vor, mit dem Handlungen, 
Texte, Bilder aller Art mit außergewöhnlicher 
Genauigkeit analysiert werden.

Jürgen Straub, Viktoria Niebel
Kulturen verstehen,  
kompetent handeln
Eine Einführung in das interdisziplinäre 
Feld der Interkulturalität
183 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3065-8

Straub und Niebel erörtern Grundfragen inter-
kultureller Kommunikation, Kooperation und 
Koexistenz, klären theoretische Begriffe und 
Modelle und geben zahlreiche Praxisbeispiele.

Carlo Strenger
Die Angst vor der 
Bedeutungslosigkeit
Das Leben in der globalisierten Welt 
sinnvoll gestalten
2. Aufl. 2022 · 323 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3157-0

Die gesellschaftliche Leitidee, alles sei möglich, 
führt zu der verbreiteten Angst, ein unbedeuten-
des, erfolgloses Leben zu führen. Carlo Strenger 
zeigt, wie trotzdem eine bedeutungsvolle Le-
bensführung gelingen kann.

Martin Teising, Arne Burchartz (Hg.)
Die Illusion  
grenzenloser Verfügbarkeit
Über die Bedeutung von Grenzen  
für Psyche und Gesellschaft
2., korr. Aufl. 2023 · 301 Seiten · Broschur · € 36,90
ISBN 978-3-8379-3260-7

Die Autor*innen thematisieren das Ringen um 
Grenzen und ihre Bedeutung für die individu-
elle Psyche, für Gruppen und die Gesellschaft.
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Katharina van Bronswijk,  
Christoph M. Hausmann (Hg.)
Climate Emotions
Klimakrise und psychische Gesundheit
418 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3168-6

»Die Texte vermitteln Sorge und Ermunterung 
und zeigen, dass Gefühle ein Kompass zum 
Handeln sein können. [… Zugleich] Warnung 
und Weckruf, dass wir alle die gesundheitlichen 
Folgen zu tragen haben.«

Jürgen Golombek, Deutsches Ärzteblatt PP

Sally Weintrobe
Psychische Ursachen  
der Klimakrise
Neoliberaler Exzeptionalismus  
und die Kultur der Achtlosigkeit
306 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3234-8

Durch die Verknüpfung von individueller, kultu-
reller, ökonomischer und politischer Ebene er-
möglicht Weintrobe die Weitung des Blicks auf  
die Klimakrise. 

Hans-Jürgen Wirth
Gefühle machen Politik
Populismus, Ressentiments  
und die Chancen der Verletzlichkeit
2. Aufl. 2023 · 336 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3151-8

»Der Psychoanalytiker Hans-Jürgen Wirth er-
klärt, wie Ressentiments Gesellschaften polari-
sieren und warum wir verletzlich und wehrhaft 
zugleich sein müssen.«

Armin Lehmann, Tagesspiegel

Agnès Arp, Élisa Goudin-Steinmann
Die DDR nach der DDR
Ostdeutsche Lebenserzählungen
314 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3161-7

Agnès Arp und Élisa Goudin-Steinmann zeigen 
in Form von lebensgeschichtlichen Interviews 
mit ehemaligen DDR-Bürger*innen, wie die 
DDR als Gesellschaft im Leben der Ostdeut-
schen nachwirkt.
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Felix Berth
Die vergessenen Säuglingsheime
Zur Geschichte der Fürsorge  
in Ost- und Westdeutschland
185 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3204-1

»Durch umfangreiche Quellensichtung und Ge-
spräche mit Betroffenen gelingt es Berth, ein ver-
gessenes, oft schockierendes Kapitel deutsch-deut-
scher Heimerziehung zu rekonstruieren.«

Dörte Hinrichs, Deutschlandfunk

Norbert Bischof
Das Kraftfeld der Mythen
Signale aus der Zeit,  
in der wir die Welt erschaffen haben
Überarb. Neuausg. 2020 
790 Seiten · Broschur · € 49,90
ISBN 978-3-8379-2956-0

Warum kehren gewisse Mythenmotive im Kul-
turvergleich auffallend ähnlich wieder? Norbert 
Bischof  zeigt, dass sich in solchen Bildern die 
Erinnerung an durchlebte Stadien der seelischen 
Entwicklung niedergeschlagen hat. 

Karl-Heinz Bomberg
Seelische Narben
Freiheit und Verantwortung  
in den Biografien  
politisch Traumatisierter der DDR
156 Seiten · Broschur · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3125-9

Karl-Heinz Bomberg spürt der Bedeutung von 
Freiheit und Verantwortung nach, in seiner eige-
nen wie auch in den Biografien anderer politisch 
Verfolgter der DDR.

Caroline Fetscher
Tröstliche Tropen
Albert Schweitzer, Lambarene  
und die Westdeutschen nach 1945
2 Bände mit zus. 845 Seiten · Broschur · € 69,90
ISBN 978-3-8379-2994-2

»Keiner wurde im Nachkriegswestdeutschland so 
verehrt wie Albert Schweitzer. Die Gründe, die 
Caroline Fetscher dafür findet, lassen tief  blicken 
in die Abgründe der frühen Bundesrepublik.«

Johann Hinrich Claussen, Süddeutsche Zeitung
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Markus Hirte, Arnd Koch, Ralf  Kölbel (Hg.)
Recht und Geschichte –  
Psyche und Gewalt
238 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3228-7

Orientiert an den Forschungsschwerpunkten 
Günter Jerouscheks werden u. a. Aspekte aus 
den Bereichen Recht und Literatur, historische 
Hexenforschung, Geschichte der Psychoanaly-
se und Strafrechtsgeschichte erörtert.

Günter Jerouschek,  
Wolfgang Schild, Walter Gropp (Hg.)
Benedict Carpzov
Neue Perspektiven zu einem  
umstrittenen sächsischen Juristen
320 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-2808-2

Benedict Carpzov (1595–1666) war der führen-
de deutsche Strafrechtler in der frühen Neuzeit. 
Die Beiträger*innen erörtern Leben, Werk und 
Wirkungsgeschichte des Rechtsgelehrten.

Gerd Jüttemann (Hg.)
Wie der Mensch  
sich selbst entdeckte
Zur Psychologie des Erkennens von Sinn
254 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3255-3

Die Autoren nehmen sich grundlegender Fra-
gen zum Sinnbegriff an. Sie untersuchen seine 
Bedeutungsebenen und Verwendungen und be-
trachten verschiedene Kategorien von Sinn, die 
den Aufstieg der Menschheit markieren. 

Jürgen Haase (Hg.)
Die Anhörung
Wolfgang Schnurs Doppelleben  
als Stasi-Spitzel und Anwalt  
politisch Verfolgter (mit DVD)
97 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-2961-4

Das vierstündige Interview, auf  dem Jürgen Haa-
ses Film Der Fall Wolfgang Schnur – ein unmögliches 
Leben (2017) basiert, ist nun vollständig nachlesbar 
– ergänzt durch Stimmen vieler Zeitzeug*innen.
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Gerd Jüttemann (Hg.)
Wie Destruktivität die Geschichte lenkt
Psychopathologien und Auswege
219 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3256-0

Die Autor*innen betrachten die Entwicklung der 
menschlichen Destruktivität aus unterschiedli-
chen Blickwinkeln und stellen dabei die Frage, 
inwieweit psychopathologisch anmutende Phä-
nomene unter bestimmten Umständen auch eine 
konstruktive Entwicklung auslösen und so positiv 
bewertet werden können.

Heike Liebsch
Wochenkinder in der DDR
Gesellschaftliche Hintergründe  
und individuelle Lebensverläufe
290 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3259-1

Heike Liebsch arbeitet das System der Wochen-
unterbringung in der DDR umfassend auf  und 
skizziert die gesellschaftlichen Rahmenbedingen, 
die historische Entwicklung der Wochenbetreu-
ung und die individuellen Auswirkungen auf  die 
Menschen und Familiensysteme.

Anja Röhl
Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
2., korr. Aufl. 2022 · 305 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3119-8

»Anja Röhls grundlegendes Buch geht mitunter 
an die Schmerzgrenze, doch wer begreifen will, 
wie die NS-Hinterlassenschaften bis heute auch 
auf  diese Weise in den Menschen weiterwirken, 
sollte es sich zur Pflichtlektüre machen.«

Alexandra Senfft, der Freitag

Anja Röhl
Heimweh –  
Verschickungskinder erzählen
228 Seiten · Hardcover · € 24,90
ISBN 978-3-8379-3117-4

Anja Röhl hat mit Verschickungskindern ge-
sprochen und 23 ihrer Erzählungen aufgeschrie-
ben. Sie gibt damit den Menschen eine Stimme, 
denen als Kind nicht zugehört wurde.
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Peter Sinapius
Vom Hinsehen und vom Wegsehen
Soziale Praktiken  
im Nationalsozialismus
ca. 250 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3307-9
Erscheint im Dezember 2023

Biografisch geprägter und zugleich empirisch 
fundierter Beitrag zur Totalitarismusforschung, 
der einen spannenden Brückenschlag zwischen 
Moralphilosophie und Wahrnehmungspsycho-
logie bildet.

Bernhard Strauß, Rainer Erices, Susanne  
Guski-Leinwand, Ekkehardt Kumbier (Hg.)
Seelenarbeit im Sozialismus
Psychologie, Psychiatrie  
und Psychotherapie in der DDR
275 Seiten · Broschur · € 32,90
ISBN 978-3-8379-3152-5

Welche Rolle spielten Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychologie in der DDR? Warum scheiterte 
das staatliche Fürsorgeversprechen insbesondere 
im Hinblick auf  die psychotherapeutische Ver-
sorgung? 

Annemarie Bauer, Marlies W. Fröse,  
Jörg Seigies (Hg.)
Verborgene und unbewusste 
Dynamiken in Organisationen
Systeme psychoanalytisch verstehen  
in Beratung, Coaching und Supervision
715 Seiten · Broschur · € 79,90
ISBN 978-3-8379-3177-8

Die Autor*innen bieten Einblicke in den Alltag 
von Organisationen mit seinen Stolpersteinen, 
Beschwerlichkeiten und Irritationen und vertiefen 
damit das Verständnis von Organisationskulturen.

Gerhard Fatzer, Daniel C. Schmid (Hg.)
Kunst der Veränderung
Vorurteilslose Führung und  
Organisationsentwicklung
257 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-2927-0

Die Autor*innen aus dem Umfeld von Edgar 
H. Schein bringen deutsche und amerikanische 
Ansätze zusammen. Ihre präzisen Beschrei-
bungen können direkt in Projekten und Trans-
formationsprozessen eingesetzt werden. 
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Rudolf  Heltzel
Psychodynamische Beratung  
in Organisationen
Integrative Konzepte  
und bewegende Begegnungen 
374 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3106-8

Rudolf  Heltzel stellt basale Positionen und in-
tegrative Konzepte organisationsbezogener Su-
pervision und Beratung vor und veranschaulicht 
diese anhand von Praxisbeispielen. 

Robert Montau
Nachbarschaft im Streit
Sozialpsychologische Erkenntnisse  
für die Konfliktberatung
121 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3293-5

Robert Montau bietet einen qualitativ-em-
pirischen Zugang zu Konflikten im sozialen 
Nahraum. In 16 Vignetten zeigt er, was den Streit 
zwischen Nachbar*innen prägt, und bietet Ein-
blicke in typische Verläufe solcher Konflikte.

Harald Pühl
Die innere und äußere Triade
Beratungshaltung im Spiegel  
der persönlichen Biografie
121 Seiten · Broschur · € 18,90
ISBN 978-3-8379-3210-2

Harald Pühl verbindet seine persönliche Bio-
grafie mit der Theorie und Praxis der inneren 
und äußeren Triangulierung. Es wird deutlich, 
dass erst das Verstehen der eigenen Erfahrungen 
den Weg zur Bewegungsfreiheit in der Beratung 
eröffnet.

Sophinette Becker
Leidenschaftlich analytisch
Texte zu Sexualität,  
Geschlecht und Psychoanalyse
332 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3100-6

Diese Anthologie ist von Sophinette Beckers 
ganz eigener Sichtweise geprägt, die zum Nach-
denken anregt und dazu animiert, sich mit frem-
den Perspektiven und Erfahrungen auseinan-
derzusetzen.
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Jonas A. Hamm
Trans* und Sex
Gelingende Sexualität zwischen 
Selbstannahme, Normüberwindung  
und Kongruenzerleben
147 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3008-5

»Das vorliegende Buch ist […], zu empfehlen, da 
es den Blick auf  die Möglichkeiten und Ressour-
cen erweitert, die trans* Personen nutzen (kön-
nen), um eine gelingende Sexualität zu leben.«

Robin Bauer, Zeitschrift für Sexualforschung

Marcus Heyn
Sexualpädagogik im Kreuzfeuer
Der Sexualkunde-Atlas 1969  
und die Kritik an schulischer Aufklärung
563 Seiten · Broschur · € 64,90
ISBN 978-3-8379-3193-8

Der Sexualkunde-Atlas von 1969 war das erste Auf-
klärungsbuch für den schulischen Unterricht in 
der BRD. An ihm entzündete sich ein vielstim-
miger Diskurs, der von Argumentationsmustern 
geprägt war, die sich auch in aktuellen gesell-
schaftlichen Auseinandersetzungen zeigen. 

Beatrice Kollinger
Traumasensible Professionalisierung 
in der Grundschule
Eine qualitative Studie zum Rollen
verständnis von Lehramtsstudierenden
291 Seiten · Broschur · € 39,90
ISBN 978-3-8379-3311-6
Erscheint im November 2023

Damit Lehrkräfte für die Begleitung trauma-
tisierter Kinder qualifiziert werden können, 
müssen subjektive Sichtweisen, Vorbehalte und 
Wissensbestände berücksichtigt werden.

Eva Kubitza
Warum sexualisierte Gewalt nicht 
angezeigt wird
Eine kognitionspsychologische Untersuchung
114 Seiten · Broschur · € 19,90
ISBN 978-3-8379-3252-2

Eva Kubitza untersucht die Motive für den Ver-
zicht auf  polizeiliche Anzeige nach sexuellen 
Übergriffen und stellt dar, wie in der sexualbera-
terischen und sexualpädagogischen Praxis damit 
umgegangen werden kann.
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Timo O. Nieder, Bernhard Strauß (Hg.)
Geschlechtsinkongruenz, 
Geschlechtsdysphorie  
und Trans-Gesundheit
Eine kommentierte Dokumentation  
zur S3-Leitlinie
356 Seiten · Broschur · € 34,90
ISBN 978-3-8379-3052-8

Die S3-Leitlinie soll die Trans-Gesundheitsversor-
gung individualisieren. Die Herausgeber stellen 
sie vor und beleuchten die Kontroverse hierzu.

Maria Urban, Sabine Wienholz,  
Celina Khamis (Hg.)
Sexuelle Bildung für das Lehramt
Zur Notwendigkeit der Professionalisierung
277 Seiten · Broschur · € 29,90
ISBN 978-3-8379-3096-2

Die Autor*innen stellen ein praxisorientiertes 
Curriculum zur Umsetzung konkreter Inhalte in 
der Lehramtsaus- und Fortbildung vor und zei-
gen verbliebene Handlungsbedarfe in Forschung 
und Praxis auf.

Konrad Weller, Heinz-Jürgen Voß (Hg.)
Sexualität und Partnerschaft  
der Deutschen
Erkenntnisse aus den PARTNER-5-Studien
362 Seiten · Broschur · € 44,90
ISBN 978-3-8379-3194-5

Eine der wichtigsten bundesweiten Studien zu 
Partnerschaft und Sexualität bietet einen sozio-
logisch-empirischen Blick auf  sexuelle Verhält-
nisse im historischen Wandel und eine gute Basis 
für Bildungsangebote, Beratung und Therapie.

Yannick Zengler
Die Partnerin mit einem Anderen
Das sexuelle Erregungspotenzial  
der Cuckold-Fantasie
182 Seiten · Broschur · € 26,90
ISBN 978-3-8379-3250-8

Yannick Zengler legt am Beispiel der Cuckold-Fan-
tasie dar, wie sich durch eine tiefenhermeneuti-
sche Interpretation von sexuellen Biografien das 
manifeste und latente Erregungspotenzial eines 
Fantasieinhalts analysieren und innerhalb des ge-
sellschaftlichen Kontextes verstehen lässt.
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